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,W 2013 roku, w pazdzierniku, po wyktadzie z Historii Mysli Psychologicznej,
podeszta do mnie grupka fascynatow natury ludzkiej i zapytata czy moglibysmy
w jakis sposob rozwijac poruszane na zajeciach wqtki. Wsrod nich byta, wowczas
jeszcze studentka, Pani Weronika Labandt. Rozpetata sie Zywa dyskusja, a na
moim biurku wylgdowafta kartka z kilkoma nazwiskami. Ucieszyt mnie wowczas
ten zapat, jednak pomyslatam, ze zapewne szybko ostygnie w nadmiarze
akademickich obowigzkow”.

Skrzypinska, K. (red.) (2020). Okiem mtodego badacza: O
duchowosci i religijnosci inaczej. Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego.
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Od lewej:

Julian Kotyszko

Pawet Mechliriski
Weronika Labandt
Mateusz Kudelski
Tymoteusz Drzezdzon
Natalia Marszatkowska
Magda Nowacka

KNP ANIMA - Sekcja Psychologii Religii i Duchowosci przy Uniwersytecie Gdanskim
Opiekun i tutorka: dr hab. Katarzyna Skrzypiniska, profesor UG



Kim jestesmy?...

* JesteSmy studentami psychologii, filozofii, sztuk pieknych, doktorantami
psychologii i absolwentami Uniwersytetu Gdanskiego i Akademii Sztuk Pieknych w
Gdansku.

* Interesuje nas otaczajgca rzeczywistos¢ w catej palecie swoich odcieni.
Poszukujemy odpowiedzi na pytania dotyczgce procesow, ktore zachodzg w
kazdej niepowtarzalnej osobie i w relacjach miedzyludzkich.

* Chcemy przetamywac stereotypy i siegac po wiedze takze pozaakademicka.
Wspotpracujemy w sposob interdyscyplinarny nawigzujac rowniez do dziedzin
takich jak np. sztuka, estetyka, etyka.



Gdzie dziatamy?

Wydziat Nauk Spotecznych, Instytut Psychologii UG



Dziatamy ponad 4 lata. Nasze poczatki i ewolucja...

2017 rok



Nasza praca polega na:

* Spotkaniach i tworzeniu prezentacji autorskich, by dyskutowa¢ na temat
duchowosci i religijnosci cztowieka z punktu widzenia psychologii, filozofii,
neurologii oraz nauk pokrewnych

* Spotkaniach z ciekawymi ludzmi, autorytetami w dziedzinach zwigzanych z
powWyzszymi

* Wspotorganizacji konferencji krajowych (np. PTP) i miedzynarodowych (ECRSH
European Conference on Religion, Spirituality and Health; IAPR International
Association for the Psychology of Religion)

* Publikowaniu efektow naszej pracy w postaci esejow i prac empirycznych.






..inasza praca: rok 2016/2017

* Hameroffa-Penrose’a teoria kwantowego umystu. Orch OR - Kudelski Mateusz
* Duchowosc u dzieci i mtodziezy - Skrzypiiska Katarzyna

e Sztuczna inteligencja — mozliwosci i ograniczenia - Marszatkowska Natalia

* Schizofrenia a duchowos¢ - Nowak Pawet

* Duchowa inteligencja jako narzedzie stuzqgce budowaniu poczucia sensu Zycia
Dzezdzon Tymoteusz

* Chrzescijanska Terapia Integralna — spojrzenie krytyczne -Piekarski Radostaw i
Litomski Pawet

 Moralnos¢ — skqd sie bierze i do czego stuzy? - Matulewicz Natalia



2017/2018

Seksualnos¢ a duchowos¢ - Magdalena Nowacka

Teoria Kena Wilbera jako ztozona i kontrowersyjna propozycja wizji duchowosci
Weronika Labandt

Wartosci w terapii - Pawet Litomski

Fallus w kulturach i religiach swiata - Oliwia Szczetuszczenko

Medytacja jako wyraz ekspresji duchowosci - Drzezdzon Tymoteusz

Transhumanizm jako propozycja wizji przysztosci. Czy cztowiek stanie sie
maszynq? - Nowacka Magdalena



2018/2019

Duchowos¢ ekologiczna - Magdalena Nowacka
Autosugestia i efekt placebo - Julian Kotyszko.
Poznanie ucielesnione - W. Labandt i P. Mechlinski

 Wiosna-lato 2019:

* Organizacja Konferencji International Association for
the Psychology of Religion (IAPR), 30 sierpnia-3
wrzesnia 2019 https://poland2019.iaprweb.org/



https://poland2019.iaprweb.org/
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2019/2020

* Mitologia wspotfczesna - Weronika Labandt

» Samotnosc¢ a tozsamosc i jej przemiana w czasie — kryzys duchowosci w
swietle Celephais autorstwa Howarda P. Lovecrafta - Mateusz Kudelski

e Lockdown — COVID-19 ...






Publlkaqa z 2020 roku

A
BADACLY

0 DUCHOWOSCI | RELIGIINOSCI INAGLES

pod redakejg
Katarzyny Skezypidski]

ISBN 978-83-8206-034-8

https://kiw.ug.edu.pl/pl/1490-okiem-mlodych-badaczy-o-duchowosci-i-religijnosci-ianczej.html
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Artykuty:
1) Mateusz Kudelski: Hameroffa-Penrose’a teoria kwantowego umystu — moZliwosci i putapki

2) Weronika Labandt: Czynniki wplywajgce na ksztaltowanie sie struktury toZsamosci w przebiegu
Zycia
3) Weronika Labandt i Mechlinski Pawet: Pojecie ciata w naukach spolecznych

4) Magdalena Nowacka: ,,Trzecia ple¢” jako psychologiczna odpowied? na dylemat tozsamosci
plciowej — implikacje spoleczne, moralne i duchowe

5) Mateusz Kudelski: Samotnos¢ a toisamosé i jej przemiana w czasie — kryzys duchowosci n
swietle Celephais autorstwa Howarda P. Lovecrafta

6) Tymoteusz Drzezdzon i Katarzyna Skrzypinska: Inteligencja duchowa i jej buforowa rola w
przebiegu kryzysow egzystencjalnych na przykladzie kryzysu wieku
sredniego

7) Magdalena Nowacka: Psychologiczne aspekty duchowosci ekologicznej jako odpowied? na kryzys
klimatyczny

8) Pawet Mechlinski:  Religia jutra: na pograniczu praktyki duchowej i terapii w dobie zmian
klimatycznych

9) Natalia Marszatkowska: (Nie)swiadome komputery

10) Katarzyna Skrzypinska: Bogowie naszych czasow



Rekomendacje ksigzki:

Prof. dr hab. Piotr Stepnowski

Prorektor ds. Nauki Uniwersytetu Gdanskiego

dr hab. Tadeusz Dmochowski, prof. UG

Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego

Prof. dr hab. Mariola Bidzan

Dyrektor Instytutu Psychologii Uniwersytetu Gdanskiego



Czy mamy zatem mozg w garsci?...




Na pewno nie. Ale pokore wobec nauki - TAK
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Dlaczego przebaczamy»
Psychologiczne
determinanty
przebaczenia innym

dr Kinga Kaleta (usk) E
dr Justyna Mréz (k) ﬁ

piagtek dr Sebastian B. Skalski-Bednarz (a+) Go-Jk
28.02.2025

godz. Uniwersyton ——
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w praktyce: Jak medytacja

Zen wspiera“sukces
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Wyktad Jarka Kaiina Chybickiego
mnich oraz nauczyciel dharmy (hoshi)

11 kwietnia 2024, godz. 18:00
Wydziat Nauk Spotecznych UG, S204
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2024
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KNP ANIMA e
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Prof. Katarzyna
Skrzypinska

Ks. Krzysztof
Niedattowski
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Ekipa organizacyjna 2026! Od lewej: Ola Szkotda, Irena tuszczewska, Filip Podsiadto, Amelia Korulczyk, Kuba Kalinowski,
Oliwia Wirkus (prezes Kota ANIMA) i Katarzyna Skrzypinska (opiekun) wraz z ...reka :D
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KNP ANIMA - Sekcja Psychologii
Duchowosci w Kulturze

Sala C419
Kacik chillout na poz. 300

Koto naukowe ANIMA Sekcja Psychologii Duchowosci w Kulturze serdecznie
zaprasza wszystkich studentéw do zapisania sie do naszej sekcji.
Oto nasze cele i wartosci:
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Poznawanie psychologicznych koncepcji Zdobywanie wiedzy na temat duchowodci w Prezentacje clonkéw Kota i twércze,
czlowieka, nauka uwatnodci w analizie teorll | kultury 2 i dyskusje, w ktérych kaidy zablera
badan, toleranc]i, asertywnosc w autoprezentacji punku widzenia glos

>
-

Rozwé] krytycznego myslenia | budowania

ypiriskie;

Nasze osiggniecia 4/ win
« zorganizowane konferencje: ECRSH (2016), NEODYCH
PTP (2017), IAPR (2019), OKPR (2022), BADAGZY
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